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SK SAPA – K ČLENOM

 obhajovať odborné, hospodárske a sociálne záujmy členov komory, ktorých 
ošetrovateľská prax a prax pôrodnej asistencie sa vykonávajú na každom mieste-
zdravotníckych, sociálnych, vzdelávacích a iných zariadeniach.

 podporovať a udržiavať najvyššiu možnú úroveň starostlivosti v ošetrovateľstve a pôrodnej 
asistencii,

 rozvíjať prax, riadenie, vzdelávanie, kontinuálne vzdelávanie, etiku a výskum v oblasti 
ošetrovateľstva a pôrodnej asistencie,

 zastupovanie zdravotných sestier a pôrodných asistentiek pred vládou, parlamentom, 
mimovládnymi organizáciami, pred verejnosťou na Slovensku a v zahraničí,

 poskytovanie právneho poradenstva a zastupovania pred zamestnávateľmi - advokácia



SKSAPA
ZASTUPUJE SESTRY VŠADE TAM, KDE PRACUJÚ

ÚZZ AZZ vrátane ADOS

ZSS ZZS a MV a MO, MŠ

SKSaPA



RADA SKSAPA

Prezident:          Iveta Lazorová

Viceprezidenti: Nemčoková Adriana- PA

Lukáš Kober - Sestry

Členovia Rady : Helena Gondárová Vyhničková

Milan Laurinc 

Vladimír Siska

Popundová Renáta 

Zuzana Haladova

Danka Zrubcová

Janka Gelatikova

Júlia Jankovičová 

Ľuboslava Kudraciková



PREZÍDIUM :

Členovia

 Lazorová

 Nemčoková

 Kober

 Haladová

 Zrubcová

 Popundová

 Siska

Agenda prezídia: 

 Kontrola hospodárenia Komory, 

 Kontrola činnosti kancelárie Komory, 

 Licencie, 

 Registrácia, 

 Správne konanie HSV

 Zmluvy



ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA KANCELÁRIE 
KOMORY

Prezident

Riaditeľ 
kancelárie 

Komory

Zamestnanci 
kancelárie 
komory 3

Koordinátori 
RCHSV 8



ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA KOMORY

Snem

Odborné 
sekcie 19 Pracovné 

skupiny 8

Regionálne komory 51

Prezídium 
6



PLNENIE UZNESENÍ SNEMU 2022

Uznesenie 1

Delegáti snemu žiadajú ministra zdravotníctva v spolupráci s ministrom školstva o zvýšenie koeficientu na študenta 

v odboroch ošetrovateľstva a PA v rámci metodiky rozpisu dotácií zo štátneho rozpočtu verejným vysokým školám. 

V riešení

Uznesenie 2

Delegáti snemu zaväzujú Radu Sk SaPA, aby zabezpečili vytvorenie a sfunkčnenie elektronického členského 

preukazu. 

Splnené

Uznesenie 3

Delegáti snemu žiadajú Ministerstvo zdravotníctva o vymenovanie hlavného odborníka MZ SR pre odbor 

ošetrovateľstvo, ktorého funkčné miesto nie je obsadené od 1.4.2022.

Splnené



PLNENIE UZNESENÍ SNEMU 2022

Uznesenie 4

Delegáti snemu vyzývajú vládu a MZ SR, aby sa zaoberala riešením deviatich opatrení SK SaPA, ktoré 
predstavila v materiály „Problematika ošetrovateľstva v Slovenskej republike“.

Splnené

Uznesenie 5

Delegáti snemu vyzývajú vládu a MZ SR o vykonanie krokov na udržanie lekárov, sestier a PA a 
ostatných zdravotníckych pracovníkov v zdravotníckom systéme.

Splnené

Vyhlásenie delegátov snemu:

 Ohradzujeme sa voči stupňujúcej nevraživosti a nenávisti šírenej politikmi voči menšinám, inakosti a 
iným názorom pod rúškom rôznych ideológii a dogiem.



ČINNOSŤ ODBORNÝCH 
SEKCIÍ (19)

Odborné konferencie

Zastupovanie SKSaPA na odb. podujatiach v zahraničí

Rokovania MZSR, Zdr. poisťovne

Pripomienky zákonov

Pripomienky ŠTDTP, KV



ČINNOSŤ RK

Účasť na Valných zhromaždeniach RK

Účasť na odborných seminároch RK – Tatranský ošetrovateľský deň

Spolupráca s odbornými sekciami SKSaPA a s VUC- Sestry prešovského kraja

Účasť na slávnostnom podujatí RK – BS

Stretnutie prezidentov RK a Rady SKSaPA- 10.12.2022



KONFERENCIE A PODUJATIA 
INÍ

4.10.2023- Healthcare summit BA

6.10.2022- Health data value- konf. k digitalizácii v zdravotníctve- AMCHAN BA

15.11. 2022-Future is Now- BA- Konferencia BUDÚCNOSŤ JE TERAZ je popredným miestom 
výmeny informácií v oblasti digitalizácie zdravotníctva v strednej Európe.

29.11.2022- Efektívne nemocnice – Praha

1.12.2022-Onkologická konferencia- Komárno



PODUJATIA A KAMPANE

 Projekt implementácie sestier z Ukrajiny v Slovenskom 
zdravotníctve  

 EMA a EFN – týždeň sestier a PA 7.-12. 5. 2023 



PROJEKTY

 Školská sestra- štrukturálne fondy EÚ

 Reforma primárnej sféry- POO

 Dlhodobá starostlivosť - POO

 Podpora ADOS - POO

 Duševné zdravie

 Zdravotnícke púšte- BB, KE - Meeting Svetová banka

 Uniformy pre sestry



ZASTUPOVANIE SKSAPA PRED ORGÁNMI 
ŠTÁTNEJ SPRÁVY

25.10. 2022, 28.10.2022- NRSR- Zdr. výbor- rokovanie k 
odmeňovaniu, LOZ, MZSR

19.12.2022 MZSR- k úprave vyhlášky 95/2018 - úprava 
rozsahu praxe profesie sestra. 

 18.1: 2023- MZSR- Katalóg zdravotníckych výkonov 

 16.2.2023- MZSR- CIZS

02.2023- stretnutie MZSR štátna tajomníčka

29.3.2022- VŠZP- rokovanie k cenovému opatreniu 
ADOS, DZS a záchranná služba



BIELE SRDCE 2023 HOTEL SENEC 19.5.2023

 IND: 

 „Naše sestry, naša budúcnosť“



IND

„Naše sestry, naša budúcnosť“
 Vzhľadom na uplynulé náročné roky aj napriek nedostatku uznania, vážnych obáv o bezpečnosť 

pacientov a zhoršujúceho sa pracovného prostredia, sestry naďalej preukazujú pozoruhodnú 
odvahu, súcitnú starostlivosť a neochvejné odhodlanie

 Okrem podpory sestier sa kampaň zameria aj na to, ako musíme posilniť naše zdravotnícke systémy, 
aby sme reagovali na rastúce globálne požiadavky na zdravie. Sestry vedia, ako má vyzerať ich 
budúcnosť, avšak ich požiadavky musia byť nie len vypočuté, ale aj prijaté, akceptované a pretavené 
do skutočných zmien, ktoré sú nevyhnutné pre riešenie problémov profesie aj celého 
zdravotníckeho systému.

 Naša budúcnosť závisí od každej sestry, každého hlasu, aby boli nielen v prvej línii starostlivosti, ale 
aj v prvej línii zmeny a uznania





SPOLUPRÁCA S INÝMI ORGANIZÁCIAMI V 
SR

 OZ pre podporu vzdelávania S a PA

 OZSaPA- rokovania na MZSR a Úrade vlády –mzdy, zdr.výbor

 SOZZ aSS- nekomunikuje

 Aopp a  iné organizácie pacientov

 OZ Ženské kruhy- komunikácia, výmena skúseností- prezidentka, viceprezidentka pre PA Nemčoková, účasť na konferenciách, 
stanoviská pre médiá

 OZ Slovenský pacient- zverejňovanie našich TS, spoločná iniciatíva v občianskej platforme

 OZ Medius- komora pre medicínske právo- účasť na diskusiách k odborným témam, sústavné vzdelávanie , E-learning, projekt 
„Sestra môjho srdca“

 Spolupráca s komorami v zdravotníctve- účasť na snemoch, pracovné stretnutia

 Spojené občianske iniciatívy- občianska platforma organizácií z rôznych odvetví

 Spolupráca s VŠ- vzdelávacie programy, akreditačné konania

 Komora opatrovateliek-6.3. prvé stretnutie

 Spolupráca pri organizovaní ASV – Firmy, odborné spoločnosti



BUDOVANIE PARTNERSTIEV - DÔLEŽITÁ 
SÚČASŤ PRÁCE SKSAPA- SPOLUPRÁCA SO 
ZAHRANIČNÝMI ORGANIZÁCIAMI
 Spolupráca s Poľskou Naczielnou Izbou Pielegniarek i Položnych- účasť na konferenciách, 

časopis, výmena skúseností, výskum

 POUZP- Profesní a odborová unie zdravotnických pracovníku – výmena informácií, účasť 
na konferenciách , podpora rozvoja povolania a ošetrovateľstva

 Spolupráca s EMA- Európska asociácia pôrodných asistentiek- p. viceprezidentka 
Nemčoková bližšie v správe o činnosti

 Spolupráca Horatio- zástupcovia sekcie sestier pracujúcich v odboroch psychiatrie – účasť 
na konferenciách, vzdelávaní, výmena skúseností, krajiny V4 spolupráca na vzdelávaní

 Spolupráca s ČAS- účasť na konferenciách

 Udruženje anestetičara Serbie- zmluva o spolupráci, účasť na konferenciách, výmena 
informácií

 Inštitút bazálnej stimulácie- vzdelávacie aktivity 

 EFCNA Sekcia sestier pracujúcich v anesteziológii a intenzívnej starostlivosti SKSaPA sa 
stala členom 



MEDZINÁRODNÁ 
SPOLUPRÁCA - ČLENSTVO
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EFN- European federation of nurses associations. 
EFN zastupuje a háji záujmy viac ako 3 miliónov sestier EÚ.

EMA European Midwives Association

Horatio - European Psychiatric Nurses



ČINNOSŤ KOMORY 2021-2022 ČLENSTVO V 
PRACOVNÝCH SKUPINÁCH 

 Pracovná skupina E-health a DRg. Systému MZSR - stála pracovná skupina NCZI- za 
SKSaPA (L.Kober)

 Komisia MZSR na ovládanie štátneho jazyka v povolaní sestra a PA ( Z. Haladová) 

 Rada duševného zdravia MZSR- zriadenie detenčných centier  (M.Dubovcová)

 Akreditačná komisia MŠVVaŠ SRR- pre vzdelávanie v špecializačných študijných 
programoch v povolaní sestra – (L.Kober , A.Nemčoková)

 Pracovná skupina pre uznávanie kvalifikácií na MŠVVaŠ SR  a MZSR - 7.4.2016- Stredisko 
na uznávanie dokladov o vzdelaní – (D.Zrubcová, L.Kober)

 MZSR- Pracovné skupiny pre tvorbu a posudzovanie ŠTDTP ( R.Popundová, 
A.Nemčoková)

 Etická komisia MZSR ( M.Čakloš)

 Monitorovacia komisia Strategického rámca starostlivosti o zdravie2030 -Haladová

 Komisia pre kontrolu predpisovania ZP a dieteticckých potravín- Straka



UNIFORMY PRE SESTRY

 13.2. 2023- Projekt MZSR Uniformy pre sestry

 2.3.2023- Predstavenie Uniformy pre sestry

 Negatívne ohlasy ?

 Navrujeme odlíšiť profesie predpísanou farbou uniformy, nie strihmi, materiálmi





ROKOVANIA S MZSR

 Nedostatok sestier a PA

 Katalóg zdravotníckych výkonov 

 Dlhodobá starostlivosť- tvorba legislatívy

 Kontrola dodržiavania minimálnych 
normatívov- výzvy na riešenie podnetov

 Vyhlášky ( č. 321-Kompetencie ZA.. ), 

 Koncepcia odboru OSE a PA

 Plán obnovy a OSN- členstvo v 
pracovných skupinách reformy

 OSE paušály pre ZSS

 Štandardizované postupy v OSE a v PA

 Návrh novely vyhlášky č. 296 - ŠŠ

 Klasifikačné systémy v ošetrovateľstve

 Návrh novely- Výnos 09812/2008-OL o 
minimálnych požiadavkách na personálne 
zabezpečenie a materiálno – technické 
vybavenie jednotlivých druhov 
zdravotníckych zariadení

 Rozšírenie predpisovanie zdr. materiálu a 
pomôcok Katalóg zdravotníckych 
výkonov



MZDY

Analýza odmeňovania, návrhy  SKSaPA , rokovania ( Lazorová, 
Laurinc, Kober) od 1.1.2023

Neuznávanie rokov praxe 

Nesprávne zaradenie do kategórií ( sestra, sestra 
špecialistka, sestra certifikovaná, sestra pokročilá prax)

Sestry v amb. zariadeniach a v ZSS





Z DISKUSIE NA FB:

 Jana Pastrnáková Petrásová

 Nerozumiem prečo sestry, ktoré skončili SZŠ v minulom storočí a majú prax sa na nich nevzťahuje výnimka, 
ako to bolo povedané vtedy,že ich vzdelanie bude na úrovni terajšej Mgr.🤔

 Janka Gelatiková

 Jana Pastrnáková Petrásová nikdy, nikde nebolo povedané, že magisterské vzdelanie sa bude rovnať 
stredoškolskemu. Sestra s ukončeným odborom zdravotná sestra resp. Vseobecna sestra na SZS je rovnako 
vzdelana ako sestra bakalárka. Týmto typom vzdelania sa získala odborná spôsobilosť na výkon povolania sestra

 Janka Gelatiková

 Na záver: sestry ktoré získali odbornú spôsobilosť na SZS do roku 2004 sú take iste sestry ako sestry bc, tak isto 
vov - diplomovane všeobecne sestry. 

 Ak sa budeme ďalej baviť o vov štúdiu: diplomovane pediatricke sestry, diplomovane operačné sestry, 
diplomovane psychiatrické sestry sú podľa prechodných ustanovení NV c. 296/2010 Z.z pokladané za sestry 
špecialistky v daných odboroch



NA ČOM PRACUJEME ? 

Vytváranie podmienok výkonu praxe- neviditeľné výsledky, ktoré všetko ovplyvňujú

 Nedostatok sestier, plnenie 9 opatrení na základe návrhu SKSaPA- rokovania
 Zákon 578 Komory- zvýšenia kompetencií komôr, samoregulácii, udelení práva 

podieľať na výkone samosprávy tej akej profesii, aká je budúcnosť stavovských 
organizácií, čo je úlohou regulátora, v Čechách majú komory povinné členstvo.

 Vyhláška o minimálnych personálnych normatívoch
 Predpisovanie zdravotníckych pomôcok  a liekov sestrami 362/2011 

 Štandardizované postupy v OSE
 Rokovania s UNION ZP a VŠZP o zmluvách pre PA
 Digitalizácia zdravotníctva- OSE dokumentácia
 Vyhláška 321- Kompetencie zdravotníckych asistentov



POMÁHAJME SI NAVZÁJOM

 „Ľudia ľuďom“
 „Transparentné účty“



PREZENTÁCIA KOMORY NAVONOK 
A KOMUNIKÁCIA S ČLENMI
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Mediálne výstupy, tlačové správy

Webová stránka Komory www.sksapa.sk

Činnosť komory, aktuálne informácie z diania v Komore, ako aj z diania v zdravotníctve 

Stránka Komory a Skupina Komory  na Facebooku 

FB skupina „Slovenská komora sestier a pôrodných asistentiek“- aktuálne informácie 
o činnosti komory . 
FB stránka „Slovenská komora sestier a pôrodných asistentiek“- aktuálne informácie 
o činnosti komory . 

Časopis  Ošetrovateľstvo a pôrodná asistencia

http://www.sksapa.sk/




ZÁVER

 Ďakujeme všetkým, ktorí s nami spolupracujú

 Naša vzájomná komunikácia , podpora a spolupráca je najdôležitejšia

 Hľadajme spôsoby, ako sa to môže zlepšiť

https://spravy.rtvs.sk/wp-content/uploads/2022/08/stv1-20220830-
zdravotnici-1_Trim.mp4#t=0.01

https://spravy.rtvs.sk/wp-content/uploads/2022/08/stv1-20220830-zdravotnici-1_Trim.mp4#t=0.01






Ďakujem za pozornosť



www.sksapa.sk, lazorova@sksapa.sk

http://www.sksapa.sk/

