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SK SAPA — K CLENOM

* obhajovat odborne, hospodarske a socialne zaujmy clenov komory, ktorych
osetrovatelska prax a prax porodnej asistencie sa vykonavaju na kazdom mieste-
zdravotnickych, socialnych, vzdelavacich a inych zariadeniach.

* podporovat a udrziavat najvyssiu moznu Uroven starostlivosti v osetrovatelstve a porodne;
asistencii,

* rozvijat prax, riadenie, vzdelavanie, kontinualne vzdelavanie, etiku a vyskum v oblasti
osetrovatelstva a porodnej asistencie,

» zastupovanie zdravotnych sestier a porodnych asistentiek pred vladou, parlamentom,
mimovladnymi organizaciami, pred verejnostou na Slovensku a v zahranici,

» poskytovanie pravneho poradenstva a zastupovania pred zamestnavatelmi - advokacia



SKSAPA ) |
ZASTUPUJE SESTRY VSADE TAM, KDE PRACUJU




RADA SKSAPA

Prezident: lveta Lazorova
Viceprezidenti: Nemcokova Adriana- PA
Lukas Kober - Sestry
Clenovia Rady : Helena Gondarova Vyhnic¢kova
Milan Laurinc
Vladimir Siska
Popundova Renata
Zuzana Haladova
Danka Zrubcova
Janka Gelatikova
Julia Jankovicova

Luboslava Kudracikova



PREZIDIUM :

Clenovia Agenda prezidia:

* Lazorova * Kontrola hospodarenia Komory,

* Nemcokova * Kontrola Cinnosti kancelarie Komory,
- Kober - Licencie,

- Haladova * Registracia,

» Zrubcova * Spravne konanie HSV

* Popundova * Zmluvy

- Siska



ORGANIZACNA STRUKTURA KANCELARIE
KOMORY

Prezident

Riaditel
kancelarie

( Komory
Zamesthanci Koordinatori
kancelarie RCHSV 8

komory 3




ORGANIZACNA STRUKTURA KOMORY




PLNENIE UZNESENI SNEMU 2022

Uznesenie 1

Delegati snemu ziadaju ministra zdravotnictva v spolupraci s ministrom skolstva o zvysenie koeficientu na studenta
v odboroch osetrovatel'stva a PA v ramci metodiky rozpisu dotacii zo Sstatneho rozpoctu verejnym vysokym skolam.

Uznesenie 2

Delegati snemu zavazuju Radu Sk SaPA, aby zabezpecili vytvorenie a sfunkcnenie elektronického clenského
preukazu.

Uznesenie 3

Delegati snemu ziadaju Ministerstvo zdravotnictva o vymenovanie hlavného odbornika MZ SR pre odbor
osetrovatel'stvo, ktorého funkéné miesto nie je obsadené od 1.4.2022.



PLNENIE UZNESENI SNEMU 2022

Uznesenie 4

Delegati snemu vyzyvaja vladu a MZ SR, aby sa zaoberala rieSenim deviatich opatreni SK SaPA, ktoré
predstavila v materialy ,,Problematika osetrovatelstva v Slovenskej republike®.

Uznesenie 5

Delegati snemu vyzyvaju vladu a MZ SR o vykonanie krokov na udrzanie lekarov, sestier a PA a
ostatnych zdravotnickych pracovnikov v zdravotnickom systéme.

Vyvhlasenie delegatov snemu:

- Ohradzujeme sa vo i stupnujucej nevrazivosti a nenavisti sirenej politikmi vo¢i mensinam, inakosti a
inym nazorom pod ruskom roznych ideoldégii a dogiem.



CINNOST ODBORNYCH

SEKCII (29)

Odborne konferencie

Zastupovanie SKSaPA na odb. podujatiach v zahranici
Rokovania MZSR, Zdr. poistovne
Pripomienky zakonov

Pripomienky STDTP, KV



CINNOST RK

Ucast na Valnych zhromazdeniach RK
Ucast na odbornych seminaroch RK —Tatransky oSetrovatelsky deri
Spolupraca s odbornymi sekciami SKSaPA a s VUC- Sestry presovského kraja
Ucast na slavnostnom podujati RK — BS

Stretnutie prezidentov RK a Rady SKSaPA- 10.12.2022



KONFERENCIE APODUIJATIA

v 4

IN|

4.10.2023- Healthcare summit BA

6.10.2022- Health data value- konf. k digitalizacii v zdravotnictve- AMCHAN BA

15.11. 2022-Future is Now- BA- Konferencia BUDUCNOST JE TERAZ je poprednym miestom
vymeny informacii v oblasti digitalizacie zdravotnictva v strednej Europe.

29.11.2022- Efektivne nemocnice — Praha

1.12.2022-Onkologicka konferencia- Komarno :‘g S( SaPA o



PODUJATIA A KAMPANE

* Projekt implementacie sestier z Ukrajiny v Slovenskom
zdravotnictve

#NURSESFORPEACE
* EMA a EFN —tyzden sestier a PA 7.-12. 5. 2023

®

. International Council of Nurses

4. The Global Voice of Nursing




PROJEKTY

- Skolska sestra- strukturalne fondy EU

* Reforma primarnej sfery- POO

* DlIhodoba starostlivost - POO

* Podpora ADOS - POO

* DuSevné zdravie

- Zdravotnicke puste- BB, KE - Meeting Svetova banka

 Uniformy pre sestry

: L S( S a P A ‘ Slovenska komora sestiel
.‘ ‘ a pérodnich asistentiek
¢m -




ZASTUPOVANIE SKSAPA PRED ORGANMI
STATNEJ SPRAVY

* 25.10. 2022, 28.10.2022- NRSR- Zdr. vybor- rokovanie k
odmenovaniu, LOZ, MZSR

19.12.2022 MZSR- k Uprave vyhlasky 95/2018 - Uprava
rozsahu praxe profesie sestra.

*18.1: 2023- MZSR- Katalog zdravotnickych vykonov
*16.2.2023- MZSR- CIZS
* 02.2023- stretnutie MZSR statna tajomnicka

- 29.3.2022- VSZP- rokovanie k cenovému opatreniu
ADOS, DZS a zachranna sluzba



BIELE SRDCE 2023 HOTEL SENEC 19.5.2023




~Nase sestry, nasa buducnost™

* Vzhladom na uplynule narocne roky aj napriek nedostatku uznania, vaznych obav o bezpecnost
pacientov a zhorsujuceho sa pracovneho prostredia, sestry nadalej preukaZUJu pozoruhodnu
odvahu, sucitnu starostlivost a neochvejne odhodlanie

 Okrem podpory sestier sa kampan zameria aj na to, ako musime posilnit nase zdravotnicke systémy,
aby sme reagovali na rastuce globalne poziadavky na zdravie. Sestry vedia, ako ma vyzerat ich
buducnost, avsak ich poziadavky musia byt nie len vypocute, ale aj prijate, akceptovane a pretavené
do skutocnych zmien, ktore su nevyhnutne pre riesenie problemov profesie aj celého
zdravotnickeho systemu

* Nasa buducnost zavisi od kazdej sestry, kazdeho hlasu, aby boli nielen v prvej linii starostlivosti, ale
aj v prvej linii zmeny a uznania



CELEBRATING
THE MANY ROLES
THAT NURSES
PLAY IN A
PATIENT'S
HEALTH-CARE
JOURNEY

NATIONAL NURSING WEEK
MAY 8-14 2023



SPOLUPRACA S INYMI ORGANIZACIAMIV

SR

OZ pre podporu vzdelavania S a PA

OZSaPA- rokovania na MZSR a Urade vlady —-mzdy, zdr.vybor
SOZZ aSS- nekomunikuje

Aopp a iné organizacie pacientov

OZ Zenské kruhy- komunikacia, vymena skusenosti- prezidentka, viceprezidentka pre PA Nemcokova, U¢ast na konferenciach,
stanoviska pre media

OZ Slovensky pacient- zverejiovanie nasich TS, spoloc¢na iniciativa v obcianskej platforme

OZ Medius- komora pre medicinske pravo- ucast na diskusiach k odbornym témam, sustavné vzdelavanie, E-learning, projekt
»Sestra mojho srdca’

Spolupraca s komorami v zdravotnictve- UCast na snemoch, pracovné stretnutia
Spojené obcianske iniciativy- obcianska platforma organizacii z réznych odvetvi
Spolupréca s VS- vzdelavacie programy, akredita¢né konania

Komora opatrovateliek-6.3. prvé stretnutie

Spolupraca pri organizovani ASV — Firmy, odborné spolocCnosti

: L S( S a PA ‘ Slovenskad komora i
.‘ ‘ a pérodnich asistentiek
¢m ~




BUDOVANIE PARTNERSTIEV - DOLEZITA

SUCAST PRACE SKSAPA- SPOLUPRACA SO
ZAHRANICNYMI ORGANIZACIAMI

* Spolupraca s Polskou Naczielnou Izbou Pielegniarek i Poloznych- Ucast na konferenciach,
casopis, vymena skusenosti, vyskum

* POUZP- Profesni a odborova unie zdravotnickych pracovniku — vymena informacii, ucast
na konferenciach , podpora rozvoja povolania a oSetrovatelstva

* Spolupraca s EMA- Europska asociacia pérodnych asistentiek- p. viceprezidentka
Nemcokova blizsie v sprave o Cinnosti

* Spolupraca Horatio- zastupcovia sekcie sestier pracujucich v odboroch psychiatrie — ucast
na konferenciach, vzdelavani, vymena skusenosti, krajiny V4 spolupraca na vzdelavani

- Spolupraca s CAS- Ucast na konferenciach

: _U?ruie,nj_e; anesteticara Serbie- zmluva o spolupraci, UCast na konferenciach, vymena
informacii

* Institut bazalnej stimulacie- vzdelavacie aktivity

- EFCNA Sekcia sestier pracujucich v anesteziologii a intenzivnej starostli

tala ¢l ‘
stala clenom 2 SCSaPA o




MEDZINARODNA 5(5aPA

SPOLUPRACA - CLENSTVO

EFN- European federation of nurses associations.
EFN zastupuje a haji zaujmy viac ako 3 miliénov sestier EU.

European Midwives Association

E!HORAT'O Horatio - European Psychiatric Nurses

EfCCNa

Eurapean federation of Critical Care Nursing associations

2 S( GaPA -




CINNOST KOMORY 2021-2022 CLENSTVOV

PRACOVNYCH SKUPINACH

* Pracovna skupina E-health a DRg. Systemu MZSR - stala pracovna skupina NCZI- za
SKSaPA (L.Kober)

* Komisia MZSR na ovladanie statneho jazyka v povolani sestra a PA (Z. Haladova)
* Rada dusevného zdravia MZSR- zriadenie detencnych centier (M.Dubovcova)

- Akreditacna komisia MSVVa$S SRR- pre vzdelavanje v $pecializacnych studijnych
programoch v povolani sestra — (L.Kober, A.Nemcokova)

+ Pracovna skupina pre uznavanie kvalifikacii na MSVVaS SR a MZSR - 7.4.2016- Stredisko
na uznavanie dokladov o vzdelani — (D.Zrubcova, L.Kober)

* MZSR- Pracovné skupiny pre tvorbu a posudzovanie STDTP ( R.Popundovs,
A.Nemcokova)

+ Etickd komisia MZSR ( M.Caklos3)

* Monitorovacia komisia Strategického ramca starostlivosti o zdravie2030 -Haladoya

- Komisia pre kontrolu predpisovania ZP a dieteticckych potravin- Straka

: k S( S a PA ‘ Slovenska komora sestie
. Z a pérodn{ch asistentiek
4@ ~



UNIFORMY PRE SESTRY

* 13.2. 2023- Projekt MZSR Uniformy pre sestry
* 2.3.2023- Predstavenie Uniformy pre sestry

* Negativne ohlasy ?

* Navrujeme odlisit profesie predpisanou farbou uniformy, nie strihmi, materialmi






ROKOVANIAS MZSR

 Nedostatok sestier a PA
- Katalog zdravotnickych vykonov
* DIhodoba starostlivost- tvorba legislativy

* Kontrola dodrziavania minimalnych
normativov- vyzvy na riesenie podnetov

* Vyhlasky ( €. 322-Kompetencie ZA..),
* Koncepcia odboru OSE a PA

* Plan obnovy a OSN- clenstvo v
pracovnych skupinach reformy

 OSE pausaly pre ZSS

- Standardizované postupy v OSE a v PA
- Navrh novely vyhlasky ¢. 296 - SS

- Klasifikacne systemy v oSetrovatelstve

* Navrh novely-Vynos 09812/2008-OL o

minimalnych poziadavkach na personalne
zabezpecenie a materialno —technicke
vybavenie jednotlivych druhov
zdravotnickych zariadeni

- Rozsirenie redpisovanie zdr. materialu a

pomocok Katalog zdravotnickych
vykonov

: L S( S a P A ‘ Slovenska komora sestiel
.‘ ‘ a pérodnich asistentiek
¢m -




MZDY

 Analyza odmenovania, navrhy SKSaPA , rokovania (Lazorovs,
Laurinc, Kober) od 1.1.2023

Neuznavanie rokov praxe

Nespravne zaradenie do kategorii ( sestra, sestra
Specialistka, sestra certifikovana, sestra pokrocila prax)

-Sestry v amb. zariadeniach a v ZSS

: L S( S a P A ‘ Slovenska komora sestiel
.‘ ‘ a pérodnich asistentiek
¢m -
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Z DISKUSIE NA FB:

- Jana Pastrnakova Petrasova

- Nerozumiem preco sestry, ktoré skon¢ili SZS v minulom storo¢i a maju prax sa na nich nevztahuje vynimka,
ako to bolo povedane vtedy,ze ich vzdelanie bude na urovni terajsej Mgr.Z

- Janka Gelatikova

» Jana Pastrnakova Petrasova nikdy, nikde nebolo povedané, ze magisterske vzdelanie sa bude rovnat
stredoskolskemu. Sestra s ukoncenym odborom zdravotna sestra resp. Vseobecna sestra na SZS je rovnako
vzdelana ako sestra bakalarka. Tymto typom vzdelania sa ziskala odborna sp6sobilost na vykon povolania sestra

- Janka Gelatikova

* Na zaver: sestry ktoreé ziskali odbornu spdsobilost na SZS do roku 2004 su take iste sestry ako sestry bc, tak isto
vov - diplomovane vseobecne sestry.

* Ak sa budeme dalej bavit o vov studiu: diplomovane pediatricke sestry, diplomovane operacné sestry,
diplomovane psychiatricke sestry su podla prechodnych ustanoveni NV c. 296/2010 Z.z pokladané za sestry
specialistky v danych odboroch



NA COM PRACUJEME ?

Vytvaranie podmienok vykonu praxe- neviditelhe vysledky, ktoré vsetko ovplyvnuju

&

v Zakon 578 Komory-

362/2011

@

Standardizované postupy v OSE
Rokovania s UNION ZP a VSZP o zmluvach pre PA
Digitalizacia zdravotnictva- OSE dokumentacia
Vyhlask - K ' ickych asi )

yhlaska 321- Kompetencie zdravotnickych asistentov | E%Q S( SaPA e

g B B B




POMAHAJME SI NAVZAJOM

POMOC PRE -
EVICKU

Zachrandr — empaticky a obetavy lovek. Pripraveny poskytnut
pomoc vidy kaZdému, kto ju potrebuje bez ohfadu na ded &
hodinu. Takouto obetavou zdéchranarkou bola aj

Pomahat’ a zachrafoval fudi nebola
len jej praca, ale aj zaluba a poslanie. Zivot vak aj jej pripravil
naroénu skasku a poc¢as vykonu svojich pracovnych povinnosti
sa postaral, 2e zrazu aj ona potrebovala pomoc svojich kolegov
zachranarov. Zdanlivo bandailne ochorenie, ako je chripka,
zapricinilo fazky zapal plac, o malo za nasledok zastavenie jej
srdiecka. Zrazu sa zacal boj o Zivot cloveka, ktory ich sam tolko
zachranil. Napriek snahe a okamiitej profesiondine] pomoci
kolegov zachranarov a lekara sa podarilo vidy pozitivhe
naladent a usmiatu Evicku priviest spal do Zivota. Zial,
resuscilacia trvala prilis diho. Diagnéza - poskodenie mozgu. Dva
tyldne na placnej ventildcii, umely spanok, koma. Podla
vyjadreni lekdrov Sanca na preiitie rovna nule. No predsa len
Iskierka nadeje nezhasla a Evicka bojuje o0 svoje miesto na tomto
svete. Po dva a pol tyZdni sa objavili prvé ndznaky pohybu
a Evitka otvorila o€l. Zacal sa boj o upine prebratie. Evickina
rodina a zdravotny personal robi maximum, aby sa dostala spat
tam, kam patri - do Zivota. Jej nadej a Sanca na zlepsenie stavu
spocéivaju v absolvovani mnoZstva rehabilitacil, vstupov
do hyperbaricke] komory a pobyte v Specializovanom centre
v zahranigi. Ide o finanéne velmi naroénu zdravolnu starostlivost
a preto rodina zo srdca prosi vietkych dobrych fudi o akukolfvek
finantnu pomoc

Ludia ludom"
,ransparentne

\\

C

C-

Evicka Dzurikova
Jedna osoba nemdéle zmenit cely svet, ale Ty mézes zmenit' cely

(l’od. Gajdicové) svet jednej osoby.” - Albert Einstein

Nazov uctu: Daniel Dzarik

IBAN: SK41 8330 0000 0025 0251 2443

BIC/SWIFT: FIOZSKBAXXX SPQ.-U

POMOZEME!
v




PREZENTACIA KOMORY NAVONOK

A KOMUNIKACIA S CLENMI 25¢SaPA :-

Cinnost komory, aktualne informacie z diania v Komore, ako aj z diania v zdravotnictve

FB skupina ,Slovenska komora sestier a porodnych asistentiek"- aktualne informacie

o cinnosti komory .
FB stranka ,Slovenska komora sestier a porodnych asistentiek™- aktualne informacie

o cinnosti komory .

Osetrovatelstvo a porodna asistencia

31


http://www.sksapa.sk/

Interna komunikacia v SKS a PA

| = ! P 4 R
- - - SK SaPA

OSETROVATELSTVO
A PORODNA ASISTENCIA

&
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apdendop h sunvi o



ZAVER

- Dakujeme vietkym, ktori s nami spolupracuju

* Nasa vzajomna komunikacia, podpora a spolupraca je najdolezitejsia

* Hladajme spOsoby, ako sa to moze zlepsit


https://spravy.rtvs.sk/wp-content/uploads/2022/08/stv1-20220830-zdravotnici-1_Trim.mp4#t=0.01







Slovenskd komora sestier
a pbérodnych asistentiek

Dakujem za pozornost

©

, lazorova@sksapa.sk


http://www.sksapa.sk/

