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Cinnost november 2022 - marec 2023.

Intenzivna komunikacia s hlavnou odbornickou pre PA

Medialne vystupy januar 2023
Prispevok do Slovenského rozhlas k zmene legislativy
TlaCova sprava

Schvalena novela zakona o rozsahu zdravotnej starostlivosti, ktora ma
pomoct matkam v obdobi pred pérodom a po pdrode

Navstevy uhradzané z verejneho zdravotneho poistenia

SCSaPA | 21.04.2023




asistentiek
FNsP F.D. Roosevelta Banska Bystrica

Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace
sv. Alzbety, pracovisko bl. Sary Salkahazi
Roznava
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Vas srdeCne pozyvaju
na VI. Konferenciu PA s medzinarodnou ucastou

Trendy v porodnej asistencii

Konferencia sa uskutoCni

15 -16. 06. 2023 _v Banske| Bystrici
Hotel Sachticka

l. informacie



Konferencny poplatok:

Clen SK SaPA 35, - €
I:lec":len SK SaPA55, -€
Student PA: 5, - €

KonferenCny poplatok zahffia: naklady na
prenajom priestorov, obcerstvenie, prenajom
audiotechniky.

Poplatok prosime uhradit’ do 31.5.2023

Dolezité upozornenie: Prosime zaujemcov 0
vzdelavaciu aktivitu, aby sa prihlasovali cez
portal SKSaPA na adrese:

www.portal.sksapa.sk.

Konferencia je zaradena do systému hodnotenia sustavného
vzdelavania a ucasti na odbornych podujatiach v sulade s
vyhlaskou MZ SR €. 74/2019 Z. z. o kritériach a spdsobe
hodnotenia sustavného vzdelavania zdravotnickych pracovnikov v
zneni neskorsSich predpisov.

Tematické okruhy konferencie:

*»Porodna asistencia v kontexte
sucasnej legislativy

s Skusenosti s domacou
starostlivostou

“* Kompetencie PA a ich naplnenie
V praxi

*»Podpora dojCenia

*» Trendy v pOrodnej asistencii

Uzavierka aktivnej ucasti je
) 15.5.2023
Casovy limit prednasky: 15 minut

Organizacény vybor:

PhDr. Elena Drapacova,

PhDr. Adriana Nemc¢okova,PhD.
Mgr.. Barbora Abrmanova,


http://www.portal.sksapa.sk/

WORKSHOP

Marika Bajerova
16.6.2023

Podpora prirodzeného poérodu pohfadom fyzioterapeutky

« Pozyvame Vas na odborny kurz venovany podpore prirodzeneho pérodu
a preventivnemu posobeniu nepostupujuceho porodu.

* Prepojenie gynekoldgie, pérodnictva a fyzioterapie sa ukazuje ako velmi
zmysluplné. Vdaka tejto medziodborove] prepojenosti bol vypracovany
iIntenzivny vzdelavaci koncept pre pérodné asistentky a lekarov, kde sa

teoreticka a prakticka Cast prelina bohatymi klinickymi skusenostami z
praxe fyzioterapeutky.

« Kurz je urCeny pre porodné asistentky,



Témy kurzu

< Specifika fTudského pérodu

* Biomechanika pohybov v panve

¢ Vplyv pohybového systému na tehotenstvo a pérod

¢ Odporucenia WHO pre starostlivost poCas pérodu
k dosiahnutiu pozitivnej skusenosti s pérodom

s Pohyby v panve pocas pérodu

*» Polohovanie pri pérode

*» Klinicka prax

< Specifické polohovanie po epiduralnej anestézii
*» Dychanie pocas pérodu

** Prevencia vyCerpania zeny pri porode

s Zadne ppostavenie plodu

*» Podpora optimalneho napolohovania plodu

¢ Diagnostika dysfunkénej diastazy brusnej a podpora
brusnej steny pri pérode

% OsSetrenie makkych tkaniv panvového dna




Dakujem za pozornost’

www.sksapa.sk




